KUTNOHORSKÝ POHÁR
Soutěž ČSNS ve fitness dětí – Fitness Acrobatic a Fitness Freestyle
Termín závodu : sobota  4.11.2017
Místo: Sokolovně Malín - U Beránky 378 Kutná Hora
           ( Sokolovna je blízko hlavního vlakového nádraží, cca 10 min chůzí)
Pořadatel: Fit studio JB Kutná Hora, www.fitstudiojb.cz
Startovné: 120 Kč/ osobu za jedno vystoupení se sestavou, při každém dalším startu  např.ve dvojici, či trojici + 60 Kč/osobu. Diváci : 50 Kč (diváci do 14 let zdarma).
Uzávěrka přihlášek: do 28.10.2017 , přihlášky k vyplnění na www. www.fitstudiojb.cz
Dotazy na J.Brachovcova@seznam.cz , Fb: FitstudioJb , tel.721323434

[bookmark: _GoBack]Otevření sokolovny od 8:00, prezence závodníků  9:00-10:10, začátek soutěže 10:30, konec upřesníme až před závodem podle počtu přihlášených )hned po soutěži proběhne další soutěž – Fitness sedmiboj – mohou zde soutěžit i rodiče a trenéři!)
Kutnohorský pohár je vypsaný pro tyto věkové kategorie (platný je věk ve dni závodu): 
Fitness Freestyle
1) do 6 let
2) 7-8 let
3) 9-10 let
4) 11-12 let
5) 13-15 let
6) 16 a více let
7) dvojice a trojice do 10 let
8) dvojice a trojice od 11 let
Fitness Acrobatic
1) do 10 let
2) 11-13 let
3) 14 a více let
4) dvojice a trojice do 12 let
5) dvojice a trojice od 13 let
Pokud bude v některé kategorii málo závodníků, může pořadatel určité věkové kategorie spojit dohromady.
Závodní plocha : Tatami, pro fitness freestytle 8x5 m, pro fitness acrobatic 10x4 m

